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Zusatzangebot: „Kinder- und Jugendpsychiatrisches 
Basiswissen ambulanter und stationärer Pflege – pHKP“ 
Rund eine Million (5 %) der Kinder und Jugendlichen in Deutschland sind epidemiologischen Studien zufolge 
psychisch oder psychosomatisch krank und benötigen eine Behandlung. Gleichwohl stellen gesellschaftliche 
und gesundheitspolitische Veränderungen den Gesundheitssektor vor immer komplexer werdenden 
Herausforderungen. Die ambulante psychiatrische Pflege zeigt psychiatrisch erkrankten Menschen eine 
Behandlungsform auf, die in gewohnter Umgebung stattfinden kann. Dies stellt insbesondere für Kinder und 
Jugendliche in Hinblick auf ihre Entwicklung und dem bestehenden Familiengefüge eine geeignete Möglichkeit 
dar, um frühzeitig eine Behandlung zu erhalten und soziale wie familiäre Ressourcen aktiv miteinzubeziehen.   

Wir bieten daher ergänzend eine 5-tägige Fortbildung zur pädiatrischen Vertiefung an, um Sie darin zu 
unterstützen, betroffenen Kindern und Jugendlichen sowie ihren Angehörigen professionell und 
unterstützend begegnen zu können.   
  
In diesem Rahmen freuen wir uns sehr, dass es uns gelungen ist, mit Frau Lena Gellern eine erfahrene Kollegin 
mit der Fachexpertise kinder- und jugendpsychiatrische Pflege für unser Team gewinnen zu können. Sie ist 
gelernte Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin und absolvierte ihren Bachelor in Pflege am 
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf. Dort arbeitet sie in der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, -
psychotherapie und –psychosomatik. Auch nach dem Abschluss ihres Masters in Gesundheitsbildung und –
Pädagogik ist sie neben ihrer Lehrtätigkeit am AAfG weiterhin hier stationär aktiv. Teilnehmenden wird damit 
ein qualitativ hochwertiger und authentischer Theorie-Praxis-Transfer gewährleistet.  
  
In unseren Veranstaltungen erhalten Sie u.a. Wissen zu folgenden Themen:  

 das Setting Kinder- und Jugendpsychiatrie  
 Grundlagen Kinder- und Jugendpsychiatrischer Krankheitsbilder  
   
 Schwerpunkte Kinder- und Jugendpsychiatrischer Pflege  
 Elternarbeit in der Kinder- und Jugendpsychiatrie  
 Krisensituationen in der Kinder- und Jugendpsychiatrie  

  
Dieser Block wird hybrid angeboten, d.h. eine Onlineteilnahme ist jederzeit möglich.  
 
 

 

 Zielgruppe  Teilnehmerzahl  Veranstaltungsort 
 Psychiatrisch Pflegende 
 Dozent 
 Fr. Lena Gellern    

 15 – 20 
 Teilnahmegebühr  
 390,00€    

 AAfG 
 Terminvorgabe 
 21.11.- 23.11.2022 

                   (Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin I  
                   M.A. Gesundheitsbildung & Pädagogik) 
 

  
 

 28.11.- 29.11.2022 

   
   
   
                    
                    
                    
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


